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 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 30 mar 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Torino (TO) - Riunione Provinciale 

 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
CF: 80 - 1000 - lungo - giavellotto 
CM: 80 - 1000 - alto - peso 
AF: 100 - 400 - 1500 - alto - disco 
AM: 100 - 400 - 1500 - lungo – giavellotto 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
 
Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 – Torino 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 05 apr 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Chivasso (TO) - Riunione Provinciale 

 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
Esordienti B/A: Triathlon (50 - lungo - palla medica) 
RF: Triathlon (60 - 600 - peso) 
RM: Triathlon (60 - 600 - vortex) 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Stadio Paolo Rava Via Gerbido 2 (zona Ponte sul Po) Chivasso (TO) 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
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 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 06 apr 08 09.00 Manifestazione Pista Fidal Torino: Torino (TO) - Riunione Provinciale 

 
ritrovo ore 9.00 - chiusura iscrizioni ore 9.15 - inizio gare ore 9.30 
 
Programma Tecnico 
CF: 80 hs - 300 - marcia 3 km - alto - peso 
CM: 100 hs - 300 - marcia 4 km - lungo - giavellotto 
AF: 100 hs - 200 - 800 - lungo - giavellotto 
AM: 110 hs - 200 - 800 - alto – disco 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino 
 
Promotore: Fidal Torino 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 12 apr 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Torino (TO)  

 
Campionati Provinciali Staffette 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
RF: 4x100 - 3x800 
RM: 4x100 - 3x800 
CF: 4x100 - 3x1000 - asta - disco 
CM: 4x100 - 3x1000 - asta - disco 
AF: 4x100 - 4x400 - asta - peso 
AM: 4x100 - 4x400 - asta – peso 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino 
 
Promotore: Fidal Torino 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 19 apr 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Torino (TO) - Super Coppa - 1a giornata 

 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
Esordienti C: percorso misto a staffetta - mini vortex a punteggio - lungo a 
punteggio 
Esordienti B/A: lungo con battuta libera - 40 hs – 600 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino 
 
Promotore: Fidal Torino 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 26 apr 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Giaveno (TO) - Riunione Provinciale 

 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
RF: Triathlon (60 hs - lungo - vortex) 
RM: Triathlon (60 hs - alto - peso) 
CF: 80 - 300 hs - 2000 - triplo - martello 
CM: 80 - 300 hs - 2000 - asta - giavellotto 
AF: 400 hs - triplo - 3000 - martello 
AM: 400 hs - alto - 3000 – giavellotto 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Stadio A. Torta Via Taravellera 6 -Giaveno 
 
Promotore: Fidal Torino 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 03 mag 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Borgaretto (TO)  

 
Campionati individuali Provinciali CM/CF - 1a giornata 
 
Campionati indivifuali Provinciali RM 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
CF: 300 hs - 80 - 2000 - alto - triplo - peso 3 kg - giavellotto gr 400 
CM: 300 hs - 80 - 2000 - marcia 4 km - lungo - disco 1,5 kg - giavellotto gr 600 
RM: 60 hs - 60 - 1000 - alto - lungo - peso gomma 2 kg - vortex - marcia 2 km 
 
Regolamento CM/CF 
Ogni atleta può partecipare a due gare per giornata.  
Chi gareggia nei 1000 - 2000 marcia, può partecipare ad un concorso.  
Nei concorsi sono previste tre prove eliminatorie e tre prove di finale alle quali 
accedono i primi 8 atleti della classifica dopo le tre prove eliminatorie.  
Nelle corse (80 - 100 hs./80 hs.) è prevista la gara finale a cui accederanno i 
migliori 6  tempi delle qualificazioni.  
In caso di parità di tempo verrà classificato il migliore piazzato nella batteria, 
perdurando la parità si procederà ad estrazione 
 
Regolamento RM 
Ogni atleta potrà prendere parte a due gare valide per il titolo di Campione 
Provinciale.  
Chi partecipa alle gare dei 1000 e alla Marcia potrà partecipare anche ad un 
concorso.  
Nei concorsi sono previste tre prove eliminatorie e tre prove di finale alle quali 
accedono i primi 6 atleti della classifica dopo le tre prove eliminatorie.  
Nelle corse (60 - 60 hs.) è prevista la gara finale a cui accederanno i migliori 6 
tempi delle qualificazioni.  
In caso di parità di tempo verrà classificato il migliore piazzato nella batteria, 
perdurando la parità si procederà ad estrazione. 
 
Organizzazione: GS CBR Borgaretto 75 (TO047) 
Mobile Aldo Ariotti 335 74 26 885 
Email   to047@fidal.it 
 
Sede: Stadio E. Totta - Via Fratelli Cervi 8 - Borgaretto 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 mag 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Borgaretto (TO)  

 
Campionati individuali Provinciali CM/CF - 2a giornata 
 
Campionati indivifuali Provinciali RF 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
CF: 80 hs - 300 - 1000 - marcia 3 km - martello kg 3 - disco kg 1 - lungo 
CM: 100 hs - 300 - 1000 - martello 4 kg - alto - triplo - peso 4 kg 
RF: 60 hs - 60 - 1000 - lungo - peso gomma 2 kg - vortex - marcia 2 km 
 
Regolamento CF/CM 
Ogni atleta può partecipare a due gare per giornata.  
Chi gareggia nei 1000 - 2000 -marcia - può partecipare ad un concorso.  
Nei concorsi sono previste tre prove eliminatorie e tre prove di finale alle quali 
accedono i primi 8 atleti della classifica dopo le tre prove eliminatorie.  
Nelle corse (80 - 100 hs./80 hs.) è prevista la gara finale a cui accederanno i 
migliori 6  tempi delle qualificazioni.  
In caso di parità di tempo verrà classificato il migliore piazzato nella batteria, 
perdurando la parità si procederà ad estrazione 
 
Regolamento RF 
Ogni atleta potrà prendere parte a due gare valide per il titolo di Campione 
Provinciale.   
Chi partecipa alle gare dei 1000 e alla Marcia potrà partecipare anche ad un 
concorso.  
Nei concorsi sono previste tre prove eliminatorie e tre prove di finale alle quali 
accedono i primi 6 atleti della classifica dopo le tre prove eliminatorie.  
Nelle corse (60 - 60 hs.) è prevista la gara finale a cui accederanno i migliori 6 
tempi delle qualificazioni.  
In caso di parità di tempo verrà classificato il migliore piazzato nella batteria, 
perdurando la parità si procederà ad estrazione. 
 
Organizzazione: GS CBR Borgaretto 75 (TO047) 
Mobile Aldo Ariotti 335 74 26 885 - Email   to047@fidal.it 
 
Sede: Stadio E. Totta - Via Fratelli Cervi 8 - Borgaretto 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 10 mag 08 14.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Chivasso (TO)  

 
Super Coppa - 2a giornata 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
Esordienti C: formula 1 - staffetta a navetta - percorsi misti 
Esordienti B/A: tiro al bersaglio - marcia 800 mt - 50 
 
Organizzazione: GS Chivassesi (TO034) 
Email   to034@fidal.it 
 
Sede: Stadio Paolo Rava - Via Gerbido 2 - (zona Ponte sul Po) - Chivasso (TO) 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 11 mag 08 9.30 Manifestazione Pista Fidal Torino: Torino (TO)  

 
Campionati individuali Provinciali CM/CF - 1a giornata 
integrazione 
 
ritrovo ore 9.30 - chiusura iscrizioni ore 10.00 - inizio gare ore 101.5 
 
Programma Tecnico 
CF: asta 
CM: asta 
AF: asta - + altre gare a piacere 
AM: asta - + altre gare a piacere 
 
Organizzazione: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 
 
Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino 
 
Promotore: Fidal Torino 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 17 mag 08  Manifestazione Pista Fidal Torino: Rivoli (TO)  

 
Campionati individali Provinciali di Prove Multiple 
 
Trofeo Città di Rivoli 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
RF/RM: Tetrathlon (60 hs - peso - lungo - 600) 
CF: Pentathlon (80 hs - lungo - alto - giavellotto - 600) 
CM: Pentathlon (100 hs - lungo - alto - giavellotto - 1000) 
AF: 1500 
AM: 1500  
 
Organizzazione: GS Murialdo Rivoli (TO036) 
Mobile Renata Scaglia 339 71 06 643 
Email   to036@fidal.it 
 
Sede: Campo Comunale Rivoli - Via XX Settembre - Rivoli (TO) 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 24 mag 08  Manifestazione Pista Fidal Torino: Rivarolo (TO)  

 
Super Coppa - 3a giornata 
 
ritrovo ore 14.30 - chiusura iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30 
 
Programma Tecnico 
Esordienti C: staffetta a navetta - formula 1 di resistenza - mini vortex a bersaglio 
Esordienti B/A: 8x50 - lungo da fermo - vortex 
RF: Biathlon (60 - vortex) marcia 2 km 
RM: Biathlon (60 - peso) - marcia 2 km 
 
Organizzazione: Atletica Rivarolo (TO042) 
Mobile Annabel Pope 333 54 35 898 - Email   to042@fidal.it 
 
Sede: Centro Polisportivo Rivarolo - Via Trieste 84 - Rivarolo (TO) 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 08 giu 08  Manifestazione Pista Fidal Torino: Giaveno (TO)  

 
Memorial Fratel Mario e Fratel Carlo 
 
seguirà programma a cura degli organizzatori 
 
Organizzazione: US La Salle Giaveno (TO006) 
Mobile Luca Tizzani 339 41 02 604 - Email   to006@fidal.it 
 
Sede: Stadio A. Torta - Via Taravellera 6 – Giaveno 
 
Promotore: Fidal Torino 
Mobile Piero Proglio 339 61 03 354 - Mobile Ivo Marco 338 27 06 301 
Email   cp.torino@fidalpiemonte.it 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
NB 
 
Si ricorda che anche se non specificato, nelle gare, laddove siano previste gare per Allievi/e alle stesse possono 
partecipare anche atleti delle categorie J/P/S. 
Inoltre si ricorda che, è facoltà dei tecnici delle società, richiedere l'integrazione di quelle gare che riterranno 
opportune.  
Tale richiesta andrà fatta con un preavviso di almeno una settimana al FTP, di modo che possa essere data 
comunicazione tempestiva 
La 4a ed ultima giornata della SUPER COPPA ESORDIENTI sarà da prevedere a settembre/ottobre in data e sede 
da destinarsi.  
Le gare previste saranno le seguenti: 
Cat. A-B - 400 mt - palla medica (a due mani dal basso) - salto in alto 
Cat. C - da definire 


